
IN COLLABORAZIONE CON: 

PER
PROGRAMMA
DETTAGLIATO
E ISCRIZIONI

perIN VIAGGIO

Percorsi educativi per famiglie
con bambine e bambini da 0 a 6 anni

15 INCONTRI OSPITATI PRESSO I CENTRI BAMBINI E  FAMIGLIE DELLA CITTA' 
IN CUI  SI AFFRONTERANNO TEMATICHE RELATIVE ALLA RELAZIONE ADULTO-BAMBINO,

EMOZIONI, ESSERE GENITORI OGGI, ESSERE COPPIA,  GESTIONE DEI CONFLITTI
 E  RAPPORTO TRA I FRATELLI E SORELLE

SPAZIO D'ASCOLTO

PERCORSO DI MINDFULNESS PER
GENITORI CONSAPEVOLI E ATTENTI

PERCORSI DI PARENT TRAINING RIVOLTI
AI GENITORI PER SOSTENERLI
NEL  RUOLO GENITORIALE E 
NELLA RELAZIONE CON I PROPRI FIGLI

 CONOSCIAMO LA MINDFULNESS
CON UN PERCORSO DI 4 INCONTRI

PER ACCRESCERE LA NOSTRA
GENITORIALITÀ CONSAPEVOLE,

L'ATTENZIONE
E LA GESTIONE DELLO STRESS

GIOCHIAMO CON  LE
FUNZIONI ESECUTIVE

APERITIVO PER GENITORI
PER SCOPRIRE GIOCHI
DA FARE IN FAMIGLIA

PER POTENZIARE L'ATTENZIONE MUSIC & ART

2 SPETTACOLI INTERATTIVI
PER BAMBINI, BAMBINE E

E FAMIGLIE
SU TEMATICHE EDUCATIVE

CON MERENDA FINALE

CRESCERE INSIEME 
INCONTRI TEMATICI PER GENITORI

INIZIATIVE GRATUITE
 

 ISCRIZIONE OBBLIGATORIA 

FINO AL RAGGIUNGIMENTO

DEI POSTI DISPONIBILI


